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Corso base di Ikebana

a cura del maestro Alfio Cangiani
Durata: 9 ore

Numero minimo partecipanti: 5

L'ikebana & I'antica arte tradizionale giapponese di disporre i fiori, ed ha oltre 1000 anni di vita.
Letteralmente “lkebana” significa “Fiori vivi”.

L'lkebana nasce dalla rappresentazione simbolica della natura, mediante la disposizione di rami e fiori
con la stessa grazia e proporzione che si trovano nelle forme naturali spontanee. Nelle composizioni di
Ikebana c’é armonia di linee, colori e volumi nello spazio. Lo spazio vuoto diventa essenziale

guanto lo spazio pieno per definire lo spazio compositivo.

Con I'lkebana si sviluppa una conoscenza poetica del mondo vegetale e dei cambiamenti che
avvengono nei cicli stagionali. Siimpara un’attenta osservazione d’ogni elemento naturale: la forma di
un fiore, la venatura di una foglia, I'’eleganza di un filo d’erba.

Accostarsi all’lkebana significa sviluppare la propria creativita ed esprimere la propria

individualita: ognuno esprimera sé stesso, la propria personalita nella realizzazione della
composizione.

Affrontare una composizione di Ikebana significa creare dentro di sé uno stato di calma e di serenita,
sara un rito di comunione tra noi e i fiori e il modo di comunicare con gli altri. L'lkebana € percio
un’arte di vivere, un percorso di semplicita e umilta che portera a liberarsi delle proprie ansie e delle
proprie tensioni.

Il corso consiste nell’apprendere la forma base di:
e Composizione VERTICALE

e Composizione INCLINATA

e Composizione RADIALE

Ogni lezione é strutturata come segue:

¢ si parlera di un fiore o pianta tipico del mese in corso, con cenni storici e curiosita sui fiori e le piante
legati alla cultura giapponese

e dimostrazione della composizione da parte dell'insegnante

¢ esecuzione della composizione da parte degli allievi

e correzione da parte dell’insegnante

Requisiti necessari

L'arte dell’lkebana € universale, aperta a tutti, a chi abbia un particolare amore per i fiori e per la
natura.
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Materiali

Nella quota corso sono compresi i materiali vegetali e i fiori necessari, mentre i vasi e i

sostegni saranno dati in prestito, per la creazione in aula della composizione.

Previsto inoltre materiale didattico (dispensa) relativo alle regole compositive.

| materiali necessari per lo svolgimento del corso a cura dei partecipanti saranno: semplici forbici
da giardinaggio, un canovaccio, eventuale grembiule ed una borsa per portare via rami e fiori.

Docente
Alfio Cangiani, artista, designer, scenografo, educatore ambientale

Struttura
Il corso si svolgera in 3 incontri della durata di 3 ore ciascuno, al sabato mattina, con orario 9.00 - 12.00,

Date previste: 14-21-28 novembre 2023

Note

Segnaliamo che le date dei corsi possono subire modifiche e che i corsi verranno avviati solo al
raggiungimento di un numero minimo di partecipanti (5).

Quota: € 135.00 Ospiti: € 140.00

Per maggiori informazioni contattare: 3485927153 — alfiocangianil960@gmail.com

Il responsabile
Convenzioni/Comunicazione
Rossella Milano
Il Presidente
Cosimo Campobasso
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